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Cesky institut transakéni analyzy, priprava ke zkougce CTA —
certifikovaného transakéniho analytika.

Cesky institut transakéni analyzy, ATTA — Advanced training
v transak¢ni analyze

Cesky institut transakéni analyzy, Zakladni systematicky
vycvik TA210

Zavére€na prace

Cesky institut transakéni analyzy, Uvodni kurz TA101
Karlova Univerzita, FHS

(kombinované magisterské studium)

Rizeni a supervize v socidlnich a zdravotnickych organizacich
Diplomova prace se statni zkouskou, Mgr.

Vycvik v motivacnich rozhovorech

Jan Soukup

GI systém s.r.o.

Psychoterapeuticky vycvik ,Uméni terapie®

Pisemna kazuistika s Ustni obhajobou, osvédceni
Univerzita Palackého v Olomouci

Charitativni a socialni prace

Bakalarska prace se statni zkouskou, Bc.

Vyssi odborna zdravotnicka skola v Ostraveé
Diplomovana vSeobecna sestra

Absolventska prace, absolutorium, DiS.



1999 - 2000 Statni jazykova skola, Frydek-Mistek
Némecky jazyk
Pisemna zkouska, osvédceni z kurzu
1995 — 1999 Stiedni priimyslova skola ve Frydku-Mistku
Textilni vyroba a podnikatelstvi
Teoreticka a prakticka zkouska, maturita
Kurzy:
Vedeni porad a facilitacni techniky pro manazery v socialnich sluzbach — TUDYTAM,
z.s., Akce pro supervizory.
Dusevni zdravi, lidska prava a zotaveni - WHO Human rights, Qualityrights on-line
training.
Sandtray — terapie hrou dle TST V. Satirové (45 hodin)
Individualni planovani strucné, jasné, srozumitelné
Uvod do Sandplay — vyuziti herniho piskovisté v terapii, poradenstvi a diagnostice
Terapeuticka excelence — mimoradné vysledky v bézné terapeutické praxi
Narativita a dialog v mediaci
Techniky motivace a spoluprace klienta s pracovnikem v socidlnich sluzbach
Koucink v praxi manaZzera socialnich sluzeb a socialni prace
Standardy prakticky aneb jak se domlouvat a domluvit s klientem
Kurz vzdélavani lektord v oblasti modernich vzdélavacich metod
Dovednosti s interaktivni tabuli SMART Board
Metody hodnoceni kvality socidlni sluzby

Problematika tyrani a zneuzivani

V ramci celozivotniho profesniho rozvoje jsem absolvovala také dalsSi kurzy a odborné
konference. Pravidelné vyuzivdm supervizi jako nastroj dlouhodobého rozvoje a

zvysSovani odbornych kompetenci.

Pracovni zkusenosti:

2016 - dosud Supervize - OSVC
2013 - dosud Konzultaéni ¢innost psychoterapeuticka - OSVC
2022 Kolpingova rodina Smecno, p.s.

Vedouci socialni sluzby Rana péce

Rodinny poradce sluzby Rana péce



2019 - 2021 Alka, o.p.s.
Metodik socialni sluzby, intervizni prace, péce o rozvoj a
vzdélavani.

2019 - 2023 Slezska Diakonie — projekty pro podporu rodin — terapeut
(externi spoluprace)

2019 Pedagogicko psychologicka poradna Frydek-Mistek, p.o.
Socialni pracovnik — terapeut
(zastup po dobu 4 mésicl)

2017 - 2022 Kolpingova rodina Smecno
Prlzkum potreb a zajisténi zpétné vazby klientl. Poskytovani
psychoterapeutické podpory klientdim Rané péce v CR (externi

spoluprace).

2012 — 2017 Podané ruce — osobni asistence (Frydek-Mistek)
Metodik (od 9/2017 v ramci externi spoluprace)

2010 - 2012 Podané ruce, o.s.- Projekt OsA Frydek-Mistek
Koordinator osobni asistence v MSK

2006 - 2008 Podané ruce, o.s. - Projekt OsA Frydek-Mistek
Zastupkyné reditelky Projektu OsA pro Frydek-Mistek

2003 - 2006 Nemocnice ve Frydku-Mistku - Neurologie
Diplomovana vSeobecna zdravotni sestra

2001 — 2004 Podané ruce, o.s. - Projekt OsA Frydek-Mistek
Osobni asistentka

2000 — 2001 Podané ruce, o.s.

Dobrovolnik Canisterapie

Domov pro osoby s mentalnim postizenim

Supervizni praxe

Probihajici supervizni spoluprace:

e Centrum pecovatelské sluzby Frydek-Mistek, p.o. — tymy pracovnikd{
v socidlnich sluzbach a ekonomického tymu.
e ADRA, o.p.s. — tym dobrovolnického centra.
e Beztize DOm déti a mladeze Praha 3 — Ulita — tym terénnich pracovnik(

e Pecovatelské centrum Praha 7, p.o. — tym vedeni Odlehcovaciho centra, tym
pecovatelek terénni pecovatelské sluzby.
e Galaxie centrum pomoci, z.U. — tym pracovnik( sluzby.



e Spolek Agnis rosa, z.s. — individualni supervize.
e Podané ruce, z.s. — skupinova supervize dobrovolnik{ canisterapie.

e Spolecnost pro ranou péci — individualni supervize.

Ukoncena supervizni spoluprace:

e Senior domy Pohoda, a.s. Cesky Tésin — tymové supervize pracovnikll v pfimé
péci, individudini supervize socialniho pracovnika a administrativniho
pracovnika

e Senior domy Pohoda, a.s. DZR Pohoda Jablunkov — tymové supervize
pracovnik{ v pfimé péci

e Podané ruce, o.s. — vyukova supervize nového pracovnika v pfimé péci

e ADRA, o.p.s. Brno — individualni supervize vedouciho pracovnika

e ADRA, o.p.s. Praha — tymy FR, PR, vzdélavani

e Terap.io — individudIni supervize v rdmci zaméstnaneckych benefitli rliznych
spolecnosti

e OSetrovatelsky domov Praha 3 — tymové supervize pracovnikd v pfimé péci

e Centrum socialnich sluzeb Ostrava, o0.p.s. Rodinna poradna — tymova

supervize

Clenstvi v profesnich organizacich
Ceska asociace pro psychoterapii

Ceska asociace transakCni analyzy

Spoluprace s organizacemi
End Duchenne, z.s.

Centrum Anabell, z.0.
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